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La certification qualité a été délivrée au titre de la catégorie d'action suivante :
ACTIONS DE FORMATION

L'association POSITIVE LAB est partenaire
d'IDSCHOOL, organisme certifié Qualiopi.

L'ensemble des formations est éligible au
financement via les OPCO (Opérateur de
Compétences, un organisme agréé par
I'Etat).

Toutes les prestations proposées dans ce
catalogue sont dispensées par les
formateurs de I'association POSITIVE LAB.

L'association POSITIVE LAB - we act for kids est née de I'union de deux
innovations devenues des dispositifs incontournables sur leurs territoires, LA
MAISON et EVEIL PLURIEL. Ces deux entités révéelent toute la puissance de
I'accompagnement positif des enfants et leur réussite nous a convaincu que
la recherche en sciences de I'éducation est un atout précieux pour le bien-
grandir de I'enfant.

Le POSITIVE LAB, laboratoire du positif, a pour vocation d'innover au service
du bien grandir de I'enfant et contribuer au progrés social en participant
activement a la recherche scientifique.

Pour marquer cette ambition, la coordination de I'association est animée
par une chercheuse en sciences de I'éducation et doctorante en Sciences de
I’'Humain et de la Société.
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- LES MODALITES
DE FORMATION

EN PRESENTIEL

La formation se déroule dans les locaux
des structures des participants ou dans
un lieu mis a disposition.

OLTON

EN DISTANTIEL ®

Un lien est envoyé a I'ensemble des
participants pour une formation
dynamique et animée.

T

an petite enfance, c'est avant tout :
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APOLLINE

Chargée de communication
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LES FORMAJTIONS
PROPOSEES

@ cComprendre le développement émotionnel du jeune enfant
L'accueil de I'enfant en situation de handicap et sa famille

@ L'approche sensorielle en petite enfance

@ Mission dynamique inclusive : Include game
Le jeu comme outils d’'interaction avec le jeune enfant

@ Les troubles alimentaires pédiatriques

@ Le développement physique et psycho-affectif du jeune enfant
L'observation en petite enfance

@ Atelier “Enfant deviendra grand”

POSITIVELAS
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COMPRENDRE LE DEVELOPPEMENT
EMOTIONNEL DU JEUNE ENFANT

Objectif de la formation :

Outiller les professionnels pour accueillir, comprendre et accompagner les
émotions du jeune enfant.

Contenu de la formation :

Comprendre ce qu’est une émotion, ses

impacts sur le cerveau de I'enfant
Connaitre et différencier les émotions
Emotions et besoins de I'enfant
Adapter les pratiques, les postures et
I'accompagnement des enfants et
leurs familles.

Modalités d’évaluation :

Evaluations de connaissance en début
et fin de formation

Evaluation de satisfaction en fin de
formation

Evaluation continue pendant la
formation (quizz, exercices...)

Modalité de la formation :

e 1jour en présentiel
e Lieu:interne ou externe
e 8 a 20 participants

Activité pédagogique :

Mise en situation, partage
d’expérience, jeux pédagogiques

Prérequis :

Aucun

Public concerné:

Professionnels de la petite-
enfance, enfance, jeunesse
Professionnels du secteur éducatif,
médico-social et paramédical
Groupe de parents

Calendrier :

Nous contacter pour la mise en oeuvre

(prévisionnels des dates)

Colts : 175 euros/participant

Année 2025 : 98% de satisfaction - Note obtenue: 4,85/5
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L"ACCUEIL DE L'ENFANT EN SITUATION
DE HANDICAP ET SA FAMILLE

Objectif de la formation :

Mettre en oeuvre I'accueil d'un enfant a besoins particuliers ou en
situation de handicap et de sa famille.

Contenu de la formation :

e Acquérir des connaissances sur la
notion de handicap

e Maitriser les bases de la dynamique
inclusive

¢ I|dentifier les ressources et les
partenaires

Modalités d’évaluation :

e Evaluations de connaissance en début
et fin de formation

e Evaluation de satisfaction en fin de
formation

e Evaluation continue pendant la
formation (quizz, exercices...)

Modalité de la formation :

e 1jour en présentiel
e Lieu:interne ou externe
e 8 a 20 participants

Activité pédagogique :

Mise en situation, partage
d’expérience, jeux pédagogiques

Prérequis :

Aucun

Public concerné:

e Professionnels de la petite-
enfance, enfance, jeunesse.

e Professionnels du secteur éducatif,
médico-social et paramédical

Calendrier :

Nous contacter pour la mise en oeuvre
(prévisionnels des dates)

Colts : 175 euros/participant

Année 2024 :100% de satisfaction - Note obtenue: 4,6/5
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DYNAMIQUE INCLUSIVE:
“INCLUDE GAME"*

*Include game : “L’Assemblée de I’0.M.B.R.E (Organisation Maléfique pour la Barriére, le
Rejet et I'Exclusion) a envoyé ses super-vilains au sein de la société afin d’empécher
toute personne ou enfant en situation particuliére de bénéficier de la moindre inclusion. lls
ont pour mission de semer le chaos et de diviser les gens !”

Objectif de la formation :
Mettre en oeuvre I'accueil d’'un enfant a besoins particuliers ou en
situation de handicap et de sa famille.

Contenu de la formation :

e Acquérir des connaissances sur la notion de Activité pédagogique :
handicap (Famille de Handicap, définition, cadre .
de référence) Formation & jouer avec un
¢ Maitriser les bases de la dynamique inclusive imaginaire global et des
(Identifier les situations excluantes et les défis liés aux cor\tenus de
possibles solutions) la formation,

¢ |dentifier les ressources et les partenaires
e Connaitre les impacts sur la parentalité

Modalités d'évaluation : Prérequis :

e Evaluations de connaissance en début et fin Aucun
de formation

e Evaluation de satisfaction en fin de formation

e Evaluation continue pendant la formation
(quizz, exercices...)

Public concerné:

Tout public
Modalité de la formation : Calendrier :
e 2jours en présentiel Nous contacter pour la mise en
e Llieu:interne ou externe oeuvre (prévisionnels des
e De 15 & 20 participants dates)

Colts : 175 euros/participant

Année 2024 :100% de satisfaction - Note obtenue : 5/5



® Une réponse d des besoins

Cette formation d jouer consiste en un “habillage” de la
sensibilisation “L'accueil de I'enfant en situation de
handicap et de sa famille animée par Positive Lab, avec
un imaginaire global et des défis liés aux contenus de la
formation.

Le but est de développer une formation & jouer pour
sensibiliser tous les acteurs impliqués dans l'inclusion
d’enfants en situation de handicap dans les structures
de droit commun, les centres de loisirs qui accueillent
TOUS les enfants de la région, les écoles, les collectivités,

les entreprises ... Pour découvrir la
formation en video

LES FAMILLES DE HANDICAP

HANDICAP HANDICAP HANDICAP HANDICAP DEFICIENCE MALADIE
MOTEUR VISUEL AUDITIF PSYCHIQUE ' INTELLECTUELLE  INVALIDANTE

e 8 s

ATIEINTE PARTIELLE ~ PERSONNES PERSOMES  TooupLs eV, | PRATIONDUNE A0S
0U TOTALE MA-VOYANTES SOURDESEI WCTFSET | PARIEDESEACULESY s

. , DIGESTIVES,
NTEND :
DELAMOTRICE.  ETNON-VOYANTES  MALENTENDANTES EMOTIONNELS INTELLECTUELLES INFECTIEUSES, ..

MYOPATHIE MYOPIE SURDITE _PHOBIE TRISOMIE2l  SCLEROSE EN PLAQUES
HEMIPLEGTE PRESOVTIE ACOUPHENE DEPRESSION TRAUMATISMES FIRROMYALGIE
PARAPLEGIE STRARISME PRESOYACOUSIE pIPOLARNTE ALZHEIMER ASTHME

Le schéma simplifié des familles de handicaps que les participant(e)s devront reconstituer tout en
évitant quelques piéges.

Un jeu pour chaque temps et notion, voila I'essence
méme de cette formation a jouer!

Prét a vaincre les super vilains ?

RARE
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L’"APPROCHE SENSORIELLE EN PETITE
ENFANCE

i k Objectif de la formation :

Former les professionnels a concevoir et animer des temps sensoriels en
structure petite enfance

Contenu de la formation : Activité pédagogique :
¢ Les fondements de I'approche Snoezelen Mise en situation, partage
¢ Du Snoezelen au sensoriel : la découverte de d'expérience, jeux pédagogiques
nos sens
¢ L'aménagement d’'un espace sensoriel . )
e Découverte et exploration du matériel (avec Prerequis :
possible immersion en salle Snoezelen)
e Les postures d’‘accompagnement Aucun

Modallités d’évaluation :

Public concerné:

e Evaluations de connaissance en début et fin

de formation e Professionnels de la petite-
e Evaluation de satisfaction en fin de enfance, enfance, jeunesse
formation e Professionnels du secteur
e Evaluation continue pendant la formation éducatif, médico-social et
(quizz, exercices...) parameédical
Modalité de la formation : Calendrier :
e 1jour en présentiel Nous contacter pour la mise
¢ Lieu:interne ou externe en oeuvre (prévisionnels des
e 84320 participants dates)

Colts : 175 euros/participant

Année 2025 : 100% de satisfaction - Note obtenue: 4,9/5
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LES TROUBLES ALIMENTAIRES
PEDIATRIQUES

Objectif de la formation :

Comprendre l'oralité et les troubles alimentaires chez le jeune enfant pour
adapter 'accompagnement au quotidien

Contenu de la formation :

Manger : une rencontre multi-sensorielle

Les différentes étapes de l'alimentation
Les TAP : définition, causes, signes
d‘alerte

Accompagner les enfants et les familles :

postures professionnelles, activités
ludiques...

Modalités d’évaluation :

e Evaluations de connaissance en début
et fin de formation

e Evaluation de satisfaction en fin de
formation

e Evaluation continue pendant la
formation (quizz, exercices...)

Modalité de la formation :

e 1jour en présentiel
e Lieu:interne ou externe
e 8 a 20 participants

Activité pédagogique :

Mise en situation, partage
d’expérience, jeux pédagogiques

Prérequis :

Aucun

Public concerné:

e Professionnels de la petite-
enfance, enfance, jeunesse.

e Professionnels du secteur éducatif,
médico-social et paramédical

Calendrier :

Nous contacter pour la mise en oeuvre
(prévisionnels des dates)

Colts : 175 euros/participant

Année 2024 : 94% de satisfaction - Note obtenue : 4,8/5
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ET PSYCHO-AFFECTIF DU
JEUNE ENFANT

Objectif de la formation :

Maitriser le développement physique et psycho-affectif
du jeune enfant et savoir répondre & ses besoins

Contenu de la formation :

¢ Llien d’attachement - la séparation - I'objet
transitionnel

* La période d’opposition (terrible two -
I'autonomie)

e L'egocentrisme de I'enfant

¢ Le développement physique de I'enfant :
repérage de situation problématique

¢ Le chemin vers 'empathie : différencier
besoin et envie de I'enfant

Modalités d’évaluation :

e Evaluations de connaissance en début
et fin de formation

e Evaluation de satisfaction en fin de
formation

e Evaluation continue pendant la
formation (quizz, exercices...)

Modalité de la formation :

e 1jour en présentiel
e Lieu:interne ou externe
e 8 a 20 participants

Activité pédagogique :
Mise en situation, partage
d’expérience, jeux pédagogiques
Prérequis :

Aucun

Public concerné:

e Professionnels de la petite-
enfance, enfance, jeunesse.

e Professionnels du secteur éducatif,
médico-social et paramédical

Calendrier :

Nous contacter pour la mise en oeuvre
(prévisionnels des dates)

Colts : 175 euros/participant

Année 2025 : 100% de satisfaction - Note obtenue: 4,9/5
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REPONDRE AUX BESOINS DU
JEUNE ENFANT : ACCOMPAGNER

w8 NOUVEA 7z =
2025

L'INDIVIDU DANS LE COLLECTIF

Objectif de la formation :

Monter en compétence professionnelle sur le développement de I'enfant

Contenu de la formation :

e Comprendre le développement de
I’émotion

e Les compétences psychosociales

e Les douces violences

e La verbalisation positive

¢ Le développement de l'assertivité

Modalités d’évaluation :

e Evaluations de connaissance en début
et fin de formation

e Evaluation de satisfaction en fin de
formation

e Evaluation continue pendant la
formation (quizz, exercices...)

Modalité de la formation :

e 1jour en présentiel
e Lieu:interne ou externe
e 8 a 20 participants

Activité pédagogique :
Mise en situation, partage
d’expérience, jeux pédagogiques
Prérequis :

Aucun

Public concerné:

e Professionnels de la petite-
enfance, enfance, jeunesse.

e Professionnels du secteur éducatif,
médico-social et paramédical

Calendrier :

Nous contacter pour la mise en oeuvre
(prévisionnels des dates)

Colts : 175 euros/participant

Année 2025 : 100% de satisfaction - Note obtenue : 5/5
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LE JEU COMME OUTIL

D'INTERACTION
AVEC LE JEUNE ENFANT

Objectif de la formation :
Outiller les professionnels pour accompagner le jeune enfant dans les jeux

Contenu de la formation : Activite pedagogique

Mise en situation, partage

e Lejeu:A quel dge et comment? o . ) ?
d’expérience, jeux pédagogiques

¢ Le développement de I'enfant face aux
jeux
¢ La place de I'adulte phare dans le jeu

iffé i Prérequis :
o Les différentes formes de jeux Frerequis

Aucun

Modalités d’évaluation :

Public concerné:

e Evaluations de connaissance en début

et fin de formation e Professionnels de la petite-

e Evaluation de satisfaction en fin de enfance, enfance, jeunesse.
formation e Professionnels du secteur éducatif,

e Evaluation continue pendant la médico-social et paramadical

formation (quizz, exercices...)

Modalité de la formation : Calendrier :

e 1jour en présentiel
e Lieu:interne ou externe
e 8 a 20 participants

Nous contacter pour la mise en oeuvre
(prévisionnels des dates)

Colits : 175 euros/participant

W iDSCHOOL. PwSL‘_ITL\_oI!E LAB




L'OBSERVATION EN
PETITE ENFANCE

Objectif de la formation :

Savoir observer pour mieux accompagner et maitriser les différents types

de communication

Contenu de la formation :

Mieux connaitre chaque enfant accueilli : Comment
avoir un accompagnement individuel dans le
collectif

Développer de nouvelles aptitudes professionnelles :
Communication bienveillante / douces violences.
Favoriser un accueil adapté/individualisé : focus sur
le handicap et les besoins particuliers.

L'observation comme outil de communication avec
les enfants, les familles, les partenaires

Modallités d’évaluation :

Evaluations de connaissance en début et fin de
formation

Evaluation de satisfaction en fin de formation
Evaluation continue pendant la formation (quizz,
exercices...)

Modalité de la formation :

Activité pédagogique :

Mise en situation, partage
d’expérience, jeux
pédagogiques

Prérequis :

Aucun

Public concerné:

e Professionnels de la petite-
enfance, enfance, jeunesse.

¢ Professionnels du secteur
éducatif, médico-social et
paramédical

Calendrier:

e 1jour en présentiel
e Lieu:interne ou externe
e 8 a 20 participants

Nous contacter pour la
mise en oeuvre
(prévisionnels des dates)

Colts : 175 euros/participant

Année 2026 : 100% de satisfaction - Note obtenue : 5/5

PSITIVE LAB
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DEVIENDRA GRAND"
Objectif de la formation :

Former les professionnels a animer des ateliers thématiques a destination
des parents

Contenu de la formation : Activité pédagogique :

Mise en situation, partage

e Formation théorique aux thématiques
d’expérience, jeux pédagogiques

e Formation aux techniques d’animation
d’'un atelier de parents
e Transmission de supports pour

) ) i , ) Prérequis :
I'animation des ateliers “Clés en main”
(slide, jeux d’animation...) Aucun

Modalités d’évaluation :

Public concerné:

e Evaluations de connaissance en début
et fin de formation

e Evaluation de satisfaction en fin de
formation

e Evaluation continue pendant la
formation (quizz, exercices...)

e Professionnels de la petite-
enfance, enfance, jeunesse.

e Professionnels du secteur éducatif,
médico-social et paramédical

Modalité de la formation : Calendrier :
e 1jour en présentiel Nous contacter pour la mise en oeuvre
e Lieu:interne ou externe (prévisionnels des dates)

e 804 20 participants

Colts : sur devis

\ACHGLLY POSITIVE LAB
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Les thématiques “Enfants Deviendra Grand

Personnalisez votre formation : pour votre atelier Enfant Deviendra
Grand choisissiez 4 thématiques parmiles 9 proposées::

La motricité libre :
c’est en bougeant
que I'on grandit

L'alimentation :
manger c’est quoi ?

Cadre etrégles:

construire les Les émotions:
fondations d'une voyage au coeur des
éducation qui vous émotions
ressemble

Les conflits : ¢a
pousse, ¢a tape, ¢ca
mord : on en parle ?!!

Les écrans: trouver
I’équilibre en famille

Le sensoriel : une
aventure a partager
en famille

Les disputes : tu
I'aimes plus que moi,
que révélent les
disputes de nos
enfants

Le sommeil

D’autres thématiques en cours de création !

NOUVEAUTE
2025
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NOS OFFRES
SUR MESURE

Un besoin précis,
une thématique particuliére,
des contraintes particuliéres ... ?

L'ensemble de nos formations sont adaptables
en fonction de vos besoins. N'hésitez pas a nous
contacter pour que nous puissions étudier votre
demande.

Vous avez des besoins spécifiques
(accessibilité, adaptation, situation de
handicap..)  contactez-nous,  nous

b mettrons en place des solutions
d’‘aménagement.

. CONTACTEZ-
NOUS !

Amélie BACCART
06 87 55 08 48
abaccart@positive-lab.org

Nelly LOGEZ-DESCHAMPS
061176 96 88
nlogezdeschamps@positive-lab.org

W/ iDSCHOOL PwSL,_ITL\_oI!E LAB
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